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令和６年１２月２日以降の医療機関受診方法

受診方法

①
被保険者証
交付：令和６年１２月１日まで
有効期限：令和７年７月３１日

②

マイナ保険証

③

資格確認書（毎年７月交付）
交付：令和６年１２月２日から

有効期限：令和７年７月３１日

12/2

令和７年

8/1

令和６年

※カードリーダーが使えない場合

有効期限：令和８年７月３１日

1

被保険者証または資格確認書 マイナ保険証＋資格情報のお知らせ
またはマイナポータル画面

4/11/1

令和８年

8/1

令和７年３月４日時点



①～③の
いずれかに該当するか

お持ちの被保険者証を
有効期限（Ｒ 7 . 7 . 3 1）まで
使用可能

① 新たに資格取得（年齢到達・転入など）
② 被保険者証の紛失による再発行
③ 被保険者証の記載事項（住所変更・負担割合）の変更

マイナ保険証を持っているか

資格情報のお知らせ
※マイナ保険証と併用

令和６年１２月２日から令和７年７月３１日まで交付可能なもの

資 格 確 認 書

該当する
該当しない

持っている
持っていない

令和６年１２月１日までに交付済みの被保険者
証を所持する方に限る。

2

持っている

令和６年９月２６日付け、厚生労働省高齢
者医療課事務連絡より
【後期高齢者医療制度のみ】
令和７年７月３１日まで暫定的な運用

令和７年３月４日時点



マイナ保険証を持っているか

資格情報のお知らせ
※マイナ保険証と併用

令和７年８月１日以降に交付するもの

資 格 確 認 書

持っている 持っていない

3

マイナ保険証での
受診が困難な方

要配慮者

持っている

申請による交付

色：ピンク

有効期限 令和８年７月３１日

有効期限 令和８年７月３１日 令和６年度までの「限度額適用認定証」、「限
度額適用・標準負担額減額認定証」の職権交付
対象者は限度区分欄へ該当区分を記載して送付

令和７年３月４日時点



マイナ保険証利用率及び登録率

三重県後期高齢者広域連合 令和６年９月 令和６年１０月 令和６年１１月 令和６年１２月

被保険者数 ３０２，９８３人 ３０３，５４４人 ３０４，４４１人 ３０４，８６３人

マイナ保険証登録数 １８５，５３６人 １９０，３２３人 １９５，６２９人 ２０２，７１８人

マイナ保険証登録率
(全国順位）

６１．２４％
（２７位）

６２．７０％
（２６位）

６４．２６％
（２７位）

６６．４９％
（２８位）

外来レセプト件数（Ａ） ７０９，０６６件 ７３２，９９９件 ７１９，６３７件 ７３２，９１８件

マイナ保険証利用人数（Ｂ） １０７，６２２人 １２８，６１６人 １５３，４７８人 ２５２，４５９人

マイナ保険証利用率（Ｂ/Ａ）
（全国順位）

１５．１８％
(２７位）

１７．５５％
（２３位）

２１．３３％
(２３位）

３４．４５％
（１９位）

全国平均（後期高齢者広域連合） 令和６年９月 令和６年１０月 令和６年１１月 令和６年１２月

マイナ保険証登録率 ６０．１３％ ６１．５２％ ６３．０７％ ６５．２１％

マイナ保険証利用率 １４．７５％ １７．３９％ ２０．９１％ ３２．８１％

４

令和７年３月４日時点


