
 

 

 

 

三重県後期高齢者医療広域連合 保健事業について 

 

三重県後期高齢者医療広域連合事業課 

１．データヘルス計画 
   

平成２９年度策定の第２期データヘルス計画事業について、令和２年度の中間評価に沿

って健康診査、歯科健診と共に、３本目の柱となる高齢者の保健事業と介護予防等の一体

的実施事業を推進していく。 

 

２．高齢者の保健事業と介護予防等の一体的実施事業（計画） 
   
（１）実施済み（令和３年度） 

 ５市町（津市・桑名市・名張市・伊賀市・東員町）  

（２）実施計画（令和４～６年度） 

  令和６年度全市町実施を目指し、以下のとおり実施を図る。 

  ・令和４年度： 新規８市町、既実施 ５市町、計１３市町 

  ・令和５年度： 新規８市町、既実施１３市町、計２１市町 

  ・令和６年度： 新規８市町、既実施２１市町、計２９市町 

 

３．後期高齢者医科健康診査 
 
  令和３年度から、受診いただきやすいように被保険者の自己負担額を無料とした。 

（これまでの課税世帯 500 円、非課税世帯 200 円から、一律無料化） 

 

４．後期高齢者歯科健康診査  
 
  令和３年度から、これまでの対象者 75 歳・80 歳に 77 歳を追加拡充した。 

また、歯の有無にかかわらず受診の必要性を認識していただけるよう、名称を「75 才か

らのお口の健康チェック」として啓発していく。 

 

５．無医地区における健康保持増進事業保健事業 
 

現在、津市美杉町太郎生地区と、紀宝町浅里地区で実施。より参加いただきやすいよう

地区の文化祭等でのブース出展やステージイベント活用等の事業形態を検討している。 

（令和２年度は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため実施せず。） 
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